
Vragenlijst voor Bipolaire Stoornissen (QBO-NL)

Toelichting:
De Vragenlijst voor Bipolaire Stoornissen (QBP-NL; Questionnaire for Bipolar Illness, 
Dutch translation) is bedoeld om diverse kenmerken van de bipolaire stoornis en de 
voorgeschiedenis systematisch vast te leggen. Daarmee is de QBP-NL een nuttige 
vragenlijst voor zowel de klinische praktijk als voor wetenschappelijk onderzoek.
De QBP-NL is gebaseerd op twee vragenlijsten die gebruikt zijn in het Stanley 
Foudation Bipolar Network om van de deelnemende patiënten aan deze 
beloopsstudie diverse gegevens vast te leggen (leverich e.a., 2001; Suppes e.a., 
2001).
De QBP-NL omvat twee delen: deel A bevat 21 vragen die door de behandelaar 
moeten worden ingevuld; deel B bevat 40 vragen die door de patiënt maar eventueel 
ook door de behandelaar in een interview met de patiënt kunnen worden ingevuld.
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