
Donderdag 30 maart is het World Bipolar Day. 

In samenwerking met Altrecht en het Kenniscentrum Bipolaire 
Stoornissen presenteert de afdeling Psychiatrie van het 

UMC Utrecht Hersencentrum de film 

‘Je leven op de kop’ 

In deze vertelt  Marijn  haar ervaringen met een bipolaire 
moeder. Over de invloed van de ziekte op de band met haar 

moeder en de invloed op het gezinsleven.

De film duurt 7 minuten en na afloop is er discussie 

Iedereen is van harte uitgenodigd om de film met ons en 
verschillende professionals uit het werkveld te bekijken en na te 

bespreken. 
Vanaf 18.30 bent u welkom voor koffie of thee. De film start om 

19:00 uur. 
Locatie: Auditorium Q-gebouw (Q.01.226), UMC Utrecht
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World Bipolar Day is bedoeld om het gesprek over 
psychiatrische aandoeningen als de bipolaire 
stemmingsstoornis (manisch-depressiviteit) op 
gang te brengen en daarmee het stigma te 
verminderen. 


