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‘Je leven op zijn kop’

World Bipolar Day is bedoeld om het gesprek over psychiatrische 
aandoeningen als de bipolaire stemmingsstoornis (manisch-
depressiviteit) op gang te brengen en daarmee het stigma te 
verminderen.  

In de indrukwekkende film “Je leven op zijn kop. Ervaringen van 
een dochter met een bipolaire moeder” vertelt Marijn over de 
invloed van de ziekte op de band met haar moeder en de invloed op 
het gezinsleven.

Hierbij nodigen wij u van harte uit bij onze eerste 
ontmoetingsavond voor cliënten met een bipolaire stoornis en 
natuurlijk hun betrokkenen. 
Doel van deze avond is elkaar te ontmoeten en kennis te maken met 
lotgenoten. Een deel van het ambulante team bipolair zal daarbij 
ook aanwezig zijn. 
Het programma is als volgt: 
* Ontvangst met koffie/thee 
* Introductie door Hester van den Brink 
* Filmvertoning 
* Napraten 
* Afsluiting van de avond door Jan Kwakman


