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Beschrijving van de ideale zorg voor mensen
met ernstige psychische aandoeningen

1/3 meer herstel in 2025, over de Brug
Domeinen van herstel
Multidisciplinair

Patienten en naastbetrokkenen,
zorgprofessionals en het sociale domein
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Herstel
e Symptomatisch herstel/ herstel van gezondheid

* Maatschappelijk herstel
e Persoonlijk herstel
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Definitie en omvang EPA

Psychiatrische stoornis niet in remissie

Ernstige beperkingen (sociaal en maatschappelijk)
Oorzaak en gevolg

Niet van voorbijgaande aard

Gecoodrdineerde zorg in netwerken noodzakelijk

1,7% van de Nederlandse bevolking, 75% in zorg
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* VVeel mensen met psychotische stoornissen
* Middelenmisbruik

Maar ook

e Mensen met affectieve problematiek
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Module sluit aan bij stoornis-specifieke zorgstandaarden,
werk, herstelondersteuning, de-stigmatisering, acute
psychiatrie en meer.

Geschreven vanuit patiéntperspectief
Fasegericht en cyclisch werken



ische Aar

Beloop ernstige psychische aandoening

tot cliént

(mogelik)
weer een

Maatschappeljke

ontregeling

Veriengng
penode in herstel
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* Preventie/ vroeg-signalering
 Beperken van schade (sociaal en maatschappelijk)

* Verlengen van de periode in herstel en optimaliseren
van herstel in alle domeinen.

Fasegericht. In alle fases in samenwerking met de
omgeving van de patiént.
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Voor patiénten met ernstige psychische aandoeningen:

Laagdrempelige zorg, geen wachttijden, flexibel

2. Beschikbaarheid van specialistische expertise.
Zowel vanuit de ggz, als vanuit de sociale domeinen
(financién, wonen, werk, sociale netwerken)




sychische Aandc

Resource groepen

Betrokken netwerk van de cliént

Collega’s School
Werkgever

Familie Dagbstedlm
Bedrijfsarts
Vrienden
Buren RS
Belmngdienst
Vrije tijd Uitkering/UWV

' Politie/ wijkagent
Woningbouw @
Private verhuurder

Bank Huusatts/ POH

Sociaal wijkteam GGZ behandebar
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