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Bipolar Offspring Study Pittsburg (BIOS)

235 ouders met BD en hun kinderen en 141 controle ouders met kinderen

6-18 jaar oud, FU  > 10 jaar

25% bipolar spectrum disorder 

Angst-depressie > stemmingslabiliteit> subsyndromale manische sympt> BD

Relatie met beginleeftijd BD ouders

Risk calculator 
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Risk calculator for recurrence in ontwikkeling



Longitudinal Assesement of Manic Symptoms (LAMS)

685 deelnemers,6-12 jaar bij start

geïncludeerd op basis van voorkomen manische symptomen

6 jaar follow-up > 65 jongeren diagnose BD

In dit cohort risk calculator toegepast > werkte niet
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Kans is klein dat jongeren die een BD ontwikkelen geen symptomen hebben 
voor zij aan de diagnostische criteria voldoen

Risk calculator kan helpen om inschatting te maken bij aspecifieke symptomen

Er is tijd tussen symptomen en syndroom/diagnose voor interveniëren



Brainstorming session: next steps in staging.

early indentification of BD in youth

Community based birth cohort, FU 22 jaar, N:3778, BD:255

Machine learning technieken om ontwikkeling BD te voorspellen

Klinische kenmerken geassocieerd met ontwikkeling BD:

attended psychotherapy, anhedonie, drug use lifetime

BD op 22 jarige leeftijd voorspelbaar op 18 jarige leeftijd met 

volgende kenmerken:

riks of suicide, GAD, parental physical abuse, financial problems, 

agressie, psychiatric family history, social fobia, adhd, ex smoker, 

years of education, marijuna use
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Longitudinal Assesement of Manic Symptoms (LAMS)

Adjustment due to other symptom trajectories (anxiety, functioning excluded)

Aged excluded

>>> Screening of manic en depressive symptoms

And add family history of BD

Future other factors:  temparement, BAS, Goalstriving, comorbidity (ADHD), 

sleep/circadian rhythm, EMA, actigraphy
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