
Ben jij ook jong en bipolair?
 
Plusminus Young biedt een platform waar je in 
contact kan komen met andere jongeren van 18 
tot en met 35 jaar voor erkenning en ervaringen 
met elkaar te kunnen delen. Via landelijke 
activiteiten, huiskamergroepen, sociale media en activiteiten, huiskamergroepen, sociale media en 
een besloten forum.

Wij bieden ook ondersteuning, informatie, 
bevechten stigma's en behartigen de belangen 
van jongeren met een bipolaire kwetsbaarheid 
zowel landelijk als bij verschillende zorgpartijen.

Je bent welkom op:
https://plusminus.nl/plusminus-young/https://plusminus.nl/plusminus-young/


