
World Bipolar Day heeft als doel het gesprek over psychiatrische aandoeningen   als de bipolaire 
stemmingsstoornis (manisch-depressiviteit) op gang te brengen  en daarmee het stigma te 

verminderen.  

KenBiS en Plusminus   
organiseren:


World Bipolar Day 2024
Elk jaar organiseren de deelnemende instellingen aan KenBiS in samenwerking met plusminus, de 

vereniging van en voor mensen met een bipolaire aandoening en hun naasten,  
een activiteit in het kader van World Bipolar Day.  

PsyQ, Erasmus MC en Antes  zijn deelnemende instellingen aan KenBiS.

De poliklinieken bipolaire stoornissen 
organiseren een docufilm op 28 maart 2024. 	
	 	 	  
De docufilm ‘Zlatan is gek’ wil het taboe op 
psychische stoornissen doorbreken, het begrip 
vergroten en het gesprek openen. Het brengt 
een boodschap van hoop: ook met een 
bipolaire of andere psychische stoornis is het 
mogelijk de regie op het eigen leven te 
herstellen.


Zie ook:

https://zlatanisgek.nl/ 

En:

https://
www.kenniscentrumbipolairestoornissen.nl/
nieuws/ 


  

Datum	 :   28 maart

Tijd	 	 :   19.00

Locatie	 :   Erasmus MC

 

Kom je ook? 

Scan hier 
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