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Stichting Kenniscentrum Bipolaire Stoornissen (KenBiS) KenBlS
Klinisch wetenschappelijke vergadering

Vrijdag 11 september 2026 van 14.00 - 17.00 uur \—/
Op locatie bij Reinier van Arkel - ‘s Hertogenbosch Kenniscentrum

Bipolaire Stoornissen

Deze klinisch wetenschappelijke vergadering kan alleen op locatie bijgewoond worden. U hoeft zich niet aan te
melden, bij binnenkomst dient u alleen te tekenen voor aanwezigheid. Dit in verband met de accreditatie.

Voor deze bijeenkomst is accreditatie aangevraagd bij de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVvP), het
Verpleegkundig Specialisten Register (VSR) en het Kwaliteitsregister V&V en Register Zorgprofessionals (V&VN).
Toekenning van accreditatiepunten is voorbehouden aan betalende donateurs die lid zijn van bovengenoemde

beroepsverenigingen.

PROGRAMMA

14.00 - 14.05
14.05 - 14.30
14.30 - 15.15
15.15 - 15.30
15.30 - 16.00
16.00 - 16.30
16.30 - 16.55
16.55-17.00

Opening en mededelingen vanuit bestuur, deelnemersraad en Plusminus
Prof. dr. Eline Regeer, psychiater Altrecht Bipolair, bijzonder hoogleraar *Klinische
Psychopathologie: stemmingsstoornissen’ Universiteit Utrecht, voorzitter KenBiS

‘Ik ben niet mijn ziekte’: visies van (toekomstige) ouders met een
ernstige psychiatrische aandoening op risico en veerkracht in hun
kinderen

Dr. Lisanne van Houtum, postdoc binnen PANDA-studie en het Europese FAMILY
consortium - Kinder- en Jeugdpsychiatrie/psychologie, Erasmus MC (Prof. Neeltje
van Haren’s lab) - Onderzoek naar risico en veerkracht rondom intergenerationele
overdracht van psychiatrische aandoeningen vanuit een (perinataal)
(neuro)ontwikkelingsperspectief & PhD Klinische Psychologie, Universiteit Leiden

*No Guts No Glory’ & online groepspsycho-educatie: van
voedingsinterventie bij bipolaire stoornis en schizofrenie tot
implementatie van online groepspsycho-educatie

Sophie van Zonneveld, promovenda Universitair Medisch Centrum Groningen
(UCMG), afdeling Center for Clinical Neuroscience and Cognition &
projectmanager KenBiS

Pauze

Team bipolair GGz Eindhoven: ‘15 jaar in vogelvlucht en verder’
Arianne Silvertand, klinisch psycholoog GGz Eindhoven

De Lithiumwijzer: een innovatieve aanpak voor psycho-educatie bij

lithiumgebruik
Glenn Venken, verpleegkundige in opleiding tot specialist GGz Eindhoven

Tussen wal en schip: culturele identiteit en mentale gezondheid
Dr. Haza Rahim, universitair docent Universiteit Utrecht, psycholoog bij
FamilySupporters, bestuurslid Kenniscentrum inclusieve ggz Nederland

Afronding en afsluiting



https://www.erasmusmc.nl/nl-nl/sophia/patientenzorg/trials/prenatale-en-neonatale-ontwikkeling-een-studie-naar-kinderen-van-ouders-met%20een-ernstige-psychiatrische-aandoening-panda-studie
https://family-project.eu/

