
 

 

Refereermiddag 
Biologische behandeling van de Bipolaire Stoornis; 

waar staan we nu en wat brengt de toekomst 
Donderdag 24 september 2026 

14.00 - 17.00 uur in de Steerne 

 

Locatie 

Live in de Steerne, Vijverzaal 

Nico Bolkesteinlaan 1,  

7416 SB Deventer 

 

Aanmelden 

We hopen op je komst!  

Aanmelden kan via deze link. 

 

Accreditatie 

Accreditatie is aangevraagd bij  

de VSR, V&VN en NVvP. 

 

Kosten 

Er zijn geen kosten verbonden aan 

deze refereermiddag. 

 

Vragen? 

Wil je meer informatie of heb je een 

vraag? Mail dan naar scbs@dimence.nl 

 

 

Toelichting programma 

 

Op donderdag 24 september 

organiseert het netwerk Dimence 

Bipolair weer een refereermiddag. 

 

Deze middag staat de biologische 

behandeling van de bipolaire stoornis 

centraal. Waar staan we nu, welke 

mogelijkheden hebben we beschikbaar 

en welke ontwikkelingen dienen zich 

aan? 

Vanuit verschillende invalshoeken 

besteden we aandacht aan onder 

andere ECT, rTMS en (es)ketamine bij 

bipolaire depressie. Wetenschappelijke 

inzichten, klinische praktijk en 

ervaringsdeskundigheid komen daarbij 

samen. 

 

PROGRAMMA 
13.45  - 14.00 Ontvangst met koffie en thee door de dagvoorzitters 

  Anne-Carlijn Berghout en Sanne Hendriks 

   

14.00 – 14.15 Opening, ‘de geschiedenis van Lithium’ 

Sanne Hendriks, psychiater, Dr.  

    

14.15 – 14.45 ECT – Procedure en plaats in de behandeling  

 van psychiatrische stoornissen 

Jessica Verhagen, psychiater 

 

14.45 – 15.15 Neuromodulatie bij patiënten met een bipolaire stoornis 

Eric van Exel, psychiater, Prof. 

 

15.15 – 15.30 pauze 

 

15.30 – 16.00 Onderzoek naar Ketamine 

Max de Leeuw, psychiater, Dr. 

 

16.00 – 16.45 Ervaringsverhaal ketamine 

Jean-Marc van Zwieten 

 

16.45 – 17.00 Vragen en afsluiting 

Anne-Carlijn Berghout en Sanne Hendriks 

   

 

https://www.dimence.nl/form/refereermiddag-biologische-behan
mailto:scbs@dimence.nl

